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Vom Umgang mit Fehlern beim Uben

1. Das padagogische Alter Ego im Ubezimmer

Ich betrete das Ubezimmer mit dem Anspruch ,Sei Dein eigener Lehrer!* Tatsichlich bedeutet
hausliches Uben padagogische Selbstinstruktion, es stellt die tagliche Wiederholung der
Unterrichtssituation unter der Bedingung dar, dass ich jetzt zugleich in die Lehrer- und Schilerrolle
schltpfen muss. Ein virtueller Letver agiert in meinem Ubezimmer, einer, der zuhort, bewertet,
V erbesserungsvorschlége macht und vielleicht auch nicht vergisst, das Gelungene und die Teilerfolge
lobend hervorzuheben', ein hoffentlich zugleich kompetenter und ermutigender Lehrer, dessen
Agieren moglicherweise dem Handeln meiner realen Lehrer abgeschaut ist (vielleicht habe ich das,
was jene taten und tun, internalisiert, vielleicht ist die Art des Umgangs mit mir selbst aus einer
unbewussten ldentifizierung mit jenen entstanden, die mich séndig wahrnehmen und meine
Leistungen spiegeln). Und so ist es Ubrigens nur folgerichtig, diese , padagogische Schizophrenie® zu
konkretisieren, d. h. der notwendigen Selbstdistanzierung einen sprachlichen Ausdruck zu verleihen:
Im sportlichen Training ist die Technik der verbaen Selbstinstruktion gang und gébe, d. h. en
Vorgehen, das die vagen inneren Gedanken und Gefiihle zu meinem eigenen Tun zu expliziten
,Kommandos‘ macht. Beim musikalischen Uben mag — trotz der psychologischen Plausibilitét — der
Vorschlag Gerhard Mantels immer noch etwas befremden: ,, Zusammenhéange verbalisieren, sogar mit
sich selbst dartiber zu sprechen, erhoht die Einprégeintensitét. Das laut gesprochene Wort hat einen
hoheren Einprégegrad als das nur gedachte oder gelesene. Selbstgespréche gelten leider als etwas
,verriickt’ oder senil: Altere Menschen fiihren aber deshalb Selbstgesprache, um sich Sachverhalte
besser einpragen zu kénnen, wenn das Gedichtnis nachlasst!* (Mantel 2001, S. 47)°.

Das padagogische Alter Ego im Ubezimmer kommt dann ins Spiel, wenn es festzustellen gilt,
inwieweit mein Spiel, aso das musikalische Ist, das musikalische Soll (in Bezug auf die , richtigen*
Noten) bzw. ein musikalisches Mdgliches (in Bezug auf den Sinn hinter den Noten) erreicht.
Festzugtellen ist also immer zweierlei: einerseits der Grad an Ubereingtimmung mit den notierten
Handlungsanweisungen und andererseits etwa die konkrete Ausformung von Phrasen oder die
Prazison des muskalischen Ausdrucks, also ein klangliches Zwischenergebnis, das meiner
Vorstellung as Mdoglichkeit entsprungen ist, zugleich aber auf diese zurlckwirkt und diese
modifiziert.®

Ohne Vorstellung kommt das Uben gar nicht erst in Gang, ohne Zuhoren stockt es sofort wieder.
Imagination — Aktion — auditive Wahrnehmung: was logisch zu trennen igt, falt im Ubevorgang

zusammen, spielt sich praktisch im gleichen Moment ab. Aber nicht nur dass diese Gleichzeitigkeit



insbesondere den Ubeanfanger liberfordert: Wer sich selbst zuhdrt, tritt sich selbst gegeniiber — und je
geringer die Distanz ist, die man zwischen Subjekt und Objekt der Wahrnehmung zu legen vermag,
desto schwieriger ist es, einen angemessenen Eindruck vom Klang zu bekommen. Pianisten scheinen
es noch relativ leicht zu haben: ihr ténendes Instrument ist ein Stlick weit von ihnen entfernt; Geiger
hingegen miissen damit |eben, dass besonders bei hohen Frequenzen unmittelbar neben dem Ohr Tone
mit manchmal kaum ertraglich hohem Gerauschanteil entstehen: Rickmeldung durch andere und
Erfahrung hat sie gelehrt, dass sich diese schnarrenden und surrenden akustischen Unschonheiten auf
dem Weg zum Ohr des Publikums in schmelzenden Klang verwandeln kénnen.

Sanger jedoch sind nahezu vollstandig daran gehindert, ihren Hervorbringungen auch nur
einigermal3en ,, objektiv* entgegenzutreten (das Phanomen ist auch Blé&sern bekannt): Wenn ich selbst
es bin, in dem eine Luftsaule schwingt und dessen Resonanzréume das Schwingen verstérken, dann
lotet der Gehdrssinn alenfalls ins Innere hinein und das Gehirn errechnet aus der Wahrnehmung der
korpereigenen Vorgange ein trigerisches Klangbild: Wie es,, drauf3en” klingt, ist nur zu vermuten und
oft Uberraschend und fremd, wenn etwa die eigene Stimme aufgezeichnet wird. Daher ist der
Gesangsschiler mehr as andere auf das Ohr des Lehrers angewiesen: Dessen sténdige
Rickmeldungen fuhren dann durch die Koppelung mit der eigenen kinésthetischen Empfindung beim
Singen zu einer einigermalden redistischen Einschdtzung des real Klingenden. Zahireiche
Gesangspadagogen vertreten daher die Ansicht, dass ein Uben im eigentlichen Sinne zu Beginn der
Ausbildung wenig Sinn macht, da der Ubende in den Zirkel von Vorstellung, Aktion, Prifung des
Resultats und Korrektur nicht wirklich eintreten kann.

Unabhangig aber von akustischen oder physiologischen Gegebenheiten kann noch etwas dem
»aulBeren Horen" im Weg stehen: die Stérke der inneren Vorstellung némlich, ein inneres Klingen, das
so stark sein kann, dass es die Wahrnehmung von auf3en dbertont. Ich bin fest davon Uberzeugt, ein
Crescendo gespielt zu haben, nur hat es niemand gehort — ich stehe dirigierend vor einem Orchester
und hore herrliche Musik, nur produzieren die Musiker vielleicht alles andere als diese. In beiden
Fallen habe ich die innere Wunschvorstellung mit den musikalischen Realitéten verwechselt und muss
Disziplin aufbringen, um das ,, Auf3enohr bewusst einzusetzen, oder dann vielleicht zum Hilfsmittel
der Tonaufzeichnung greifen.

2. Fehler alsInformationsguelle oder Fehler als Versagen?

Setzen wir voraus, dass sowohl die Kenntnis des Stiicks as auch eine plastische Klangvorstellung
gegeben sind, dass der Ubende — wie eingeschrankt auch immer — sich zuhoren kann und will und dass
er zwischen innerem und auferem Tonen zu unterscheiden well3: Nun konnte ein zielgerichtetes und
produktives Uben einsetzen, das seinen Ausgang bei der Wahrnehmung der Differenz zwischen Soll
und Ist nimmt, also zunéchst feststellt, wie weit noch der Weg vom aktuellen Stand des Spiels zum
innerlich vorausgehorten Ziel bzw. zu den Forderungen des Textes ist. Die Analyse der Ursachen des
Problems (Gerhard Mantel wirde sagen: ,Die Definition des Fehlers') musste sich anschlief3en
(»warum spiele ich immer f tatt fis an der betreffenden Stelle, warum gelingt mir ein schneller Lauf



noch nicht, warum verliere ich in jenem langen M odiebogen immer die Spannung*), es folgte ein
angemessener Losungsvorschlag (z. B. Analogiefalen — aufgrund dhnlicher Passagen erwarte ich f —
erkennen und bewusst ausschlief3en, Einzelnoten zu ,,chunks’ bindeln, Kérperspannung und Atem
Uberprifen), wobei der Ubende aus einem breiten Fundus an Ubetechniken schopfen sollte.

Kdhl und sachlich spreche ich von der Differenz zwischen Soll und Ist, und die vorstehenden Sétze
legen eine entspannte Grundhaltung nahe: ,,O.k., das ist das Problem — und wo ist die Losung?* Und
die Suche nach der Losung fur die Probleme einer schweren Stelle wére von einer Attitiide getragen,
die — und ich zitiere hier die Maxime der Flugunfallforschung — nicht fragt: ,What went wrong?*,
sondern , What went on?** Tatséchlich aber néhern wir uns unseren Spiet und Ubeproblemen aber oft
nicht mit der |&ssigen Feststellung unserer Lernvorgange und Spielprobleme, sondern nur allzu héufig
mit einem ungeduldigen, vorwurfsvollen oder gar empdrten Unterton. So wie in jeder Kommunikation
Sach- und Beziehungsaspekt, Feststellung und Emotion, miteinander verwoben sind, so auch in der
Kommunikation des Ubenden mit sich selbst: In der Botschaft an mich selbst ,, Da steht f und nicht
fis“ schwingt vidleicht mit ,, Warum mache ich das blof3 immer noch falsch?*, in der Feststellung ,,Im
Originaltempo schaffe ich diese Passage noch nicht!* wird mitgesendet ,, Warum stelle ich mich nur so
dumm an?*, in der Aussage ,,Die Melodielinie bricht mir ab* verbirgt sich der Vorwurf ,, Wie kann
man Schumann nur so spannungslos spielen!*

Kurz: Ich kann nicht nur etwas noch nicht, sondern ich mache unaufhérlich Fehler (und das sollte ich
besser lassen ...). Ich konstatiere nicht nur wach und [6sungsorientiert die Differenz zwischen Ziel und
aktuedllem Stand, sondern ich &argere mich Uber mein Unvermdgen; ich kakuliere nicht die
Sdlbstversténdlichkeit ein, dass mein Kénnen einstweilen hinter meinen Erwartungen zuriickbleibt,
sondern mache mir Vorwirfe. Ich betrachte den Fehler nicht als notwendige Informationsquelle,
sondern als argerliches Versagen oder bedauerliche Panne. Die ,, natlirlichen Erlebnisreaktionen” sind
hier allerdings nicht gemeint: Wenn ich tatsachlich nicht oder fantasielos oder unkonzentriert oder
ineffizient oder mit vollig unrealistischen Erwartungen gearbeitet habe, dann sind emotionae
Reaktionen, also Arger und Vorwurf, durchaus angemessen, und dann wéren grundsitzliche
Anderungen im Ubeverhaten angezeigt: Steigerung der Ubezeit, Setzung redlistischer Etappenziele,
mehr Fantasie beim Erfinden von Ubevarianten oder bei der Analyse der eigentlichen Probleme,
Verzicht aufs Uben, wenn man zu miide ist, um wach und aufmerksam zu sein. In diesen Zelen
hingegen geht es fortan um das grundsédtzliche Verhdltnis zum Scheitern, um quas neurotische
Komponenten in der Furcht vor dem Fehler an sich.

3. Fehlerkultur oder Unkultur des Vertuschens, Vermeidens und Verdrangens?

Ungeduld, Vorwurf, Arger — diese wenig forderliche Begleitmusik des hauslichen Ubens wird jeder
Ubende kennen. Aber es gibt noch andere Beobachtungen an tibenden Musikern, die dafir sprechen,
dass wir oft weniger eine Kultur des positiven Umgangs mit Fehlern as vielmehr eine Unkultur der

Fehlervermeidung oder -verleugnung pflegen.



3.1. Fehlervermeidung oder self fulfilling prophecy?

Wenn die Angst Fehler zu machen dominiert, wenn aér Ubende vom |, Richtig-Falsch-Syndrom*
(Mantel) beherrscht wird, kann der gesamte Ubeprozess emotional belastet sein. Das Problem ist dann
nicht nur, dass der Notentext und die entsprechenden Bewegungsmuster zusammen mit dieser Angst
im Gedachtnis abgespeichert werden, dass somit das anstehende Stiick und vielleicht das Musizieren
Uberhaupt mit schlechten Gefuhlen verknlpft werden, das Problem ist auch, dass diese negative
mentale Disposition den Bewegungsapparat mit einem erhéhten Mal3 an Muskel spannung ausstattet,
das fur das Bewegungdernen eher hinderlich ist: ,Angst vor dem Fehler erzeugt Stress, Stress
wiederum l&sst den Muskeltonus in die Hohe schnellen.* (Mantel 2001, S. 56) Und damit steigt auch
die Wahrscheinlichkeit, dass gerade aufgrund des Ubermal3es an Erregung der Fehler eintritt: ,, Habe
ich es doch gewusst!* entfahrt es dem Ubenden, der nicht realisiert, dass auch seine Erwartung den
Fehler geradezu heraufbeschworen hat. Das Phdnomen der sich selbst erflllenden Prophezeiung greift
nicht nur bem angstlichen Autofahrer, der gerade aufgrund seiner Unsicherheit in geféhrliche
Situationen gerét, sondern auch beim Ubenden Musiker, dessen Angst vor der Panne deren Eintreten
geradezu provoziert.

3.2. Selbstbetrug im Uberaum

Ein Lagenwechsal rutscht ein wenig Uber den angestrebten Zielton hinaus, ein Sprung verfehit die
Zidtaste um ein Geringes, ein Griffwechsel bleibt im Ungeféhren, weil Finger aktiviert sind, die gar
nicht benttig werden ... Anstatt aber dass ich mir selbst nun ,,schonungslos offen“ Rechenschaft Uber
die unvollkommene Aktion ablege, mir selbst gegentiber ehrlich bin und feststelle: ,,Das war zu hoch,
zu schnell, zu weit oder zu unklar*, um anschlief3end bewusst und kontrolliert Tempo und Ausmald der
Bewegung zu korrigieren, erfolgt die Korrektur blitzartig, a's gelte es, mich selbst tiber die mangelnde
Perfektion der Ausfihrung zu tauschen. Wird die reflexartige Korrekturbewegung zur Regel, habe ich
am Ende nicht den ,richtigen* Lagenwechsel, sondern den ,falschen* mitsamt der unwillkdrlichen
Ausgleichsbewegung oder z. B. eine Verknipfung von unnétig aktivierten und wirklich gebrauchten
Fingern gelernt. Automatisiert und gespeichert wird somit ein ,,Zuviel® an Aktion, eine eigentlich
unnétige Bewegungskombination und das Ergebnis der Selbsttduschung, das Resultat des ,, Dariiber-
Hinweg-Schwindelns* bleibt moglicherweise eine Quelle der Irritation und Unsicherheit und wird —
unter Konzertbedingungen — ein Anlass zum , Aussteigen”.®

Das Pendant zur Uberflissigen nachtréglichen Korrekturbewegung ist die ,angstbesetzte
Vorauskorrektur®: , 1ch versuche schon im Vorfeld einer Schwierigkeit, Korrekturimpulse in meine
K 6érperbewegung einzubauen. Man lernt also statt einer ruhigen, allmahlich immer sicherer werdenden
Bewegung eine Bewegung, die nie ochne ,angstbesetzte V orauskorrektur' ablduft, folglich immer von
sinnlosen muskuléren Aktivitéten , zerfressen’ ist.“ (Mantel 2001, S. 56)



3.3.,,Den Fehler werdeich niewieder los* —eine neur ophysiologische Ber uhigung

Die soeben skizzierten Haltungen werden geférdert durch die in Uberatgebern verbreitete Ansicht,
dass man den Fehler nie wieder los wird. Unter Bezug auf Erkenntnisse der Neurophysiologie, im
Verweis auf die Funktionsweise unseres Gehirns findet sich efwa die Ansicht, der Fehler sei kaum
mehr auszul 6schen: ,, Der Fehler ist eine Quittung fur falsches Verhalten. Der falsche Ton ist nicht der
Fehler, sondern die Folge eines falschen Verhaltens. Nicht der Ton ist falsch, sondern die Bewegung,
die dazu gefiihrt hat. [...] Eingelibte Fehler konnen nicht ,geldscht’ werden. Die Korrektur wird im
Gehirn ,daneben*, nicht ,dartiber' abgelegt — der eingelibte Fehler ist fir immer da. ... Wir missen
den Fehler ,abfangen’, noch bevor er im Arbeitsgedachtnis codiert [...] wird. Deshab ist ein moglichst
unmittelbares Feedback gerade im Anfangsstadium des Ubens an einem Stiick so wichtig®, schreibt
Francis Schneider (Schneider 1992, Kap. 14: ,Der Fehler*). Und Uli Molsen folgert: , Uberlege Dir
immer wieder, was , liben’ eigentlich bedeutet. [...] Uben in der Musik heif also, von Anfang an
fehlerfrel zu spidlen.” (Molsen 1986, S. 16)

Bel allem Richtigen, was die Autoren uns sagen, gibt es doch Verengungen des Blicks. Nahern wir
uns ihnen Schritt fir Schritt: Molsen ist zuzustimmen, dass dann, wenn der Informationsgehalt einer
Passage uns Uberfordert und es unmdoglich macht, mit den notwendigen Spielbewegungen zu
reagieren, dass dann die Informationsmenge reduziert werden sollten: nur die rechte oder die linke
Hand spielen, moglichst bald Muster erkennen (statt vieler Einzeltone z. B. die Sequenzglieder
erkennen), den Text in Portionen zerlegen und selbstverstandlich auch: das Ubetempo reduzieren. Das
langsame Tempo ist jedoch kein Allheilmittel, treten doch bestimmte Probleme (etwa die bereits
erwashnten Analogiefallen) erst ab einer gewissen Geschwindigkeit auf. AuRerdem heift Uben nicht
nur die richtigen Tone zu treffen: Wenn man sich die Komplexitét einer Passage etwain einem Werk
fur Streicher hinsichtlich Fingerfolge, Saitenwechsel, Lagenwechsel, Bogeneinteilung, aber auch in
Bezug auf musikalische Parameter wie Tonqualitdt, Dynamik oder Agogik klar macht, dann ist es
angesichts der Begrenztheit unserer Wahrnehmung schlicht unméglich, das Tempo soweit zu
reduzieren, dass , ales unter Kontrolle" ist — es sei denn, man verfiele in die Erstarrung und den
Stillstand.

Allenfalls ein ,,Uben mit rotierender Aufmerksamkeit* (Mantel) wird der Dichte der Anforderungen
gerecht, eine wandernde Fokussierung auf Einzelaspekte, ein immer neues Ausrichten des
Scheinwerfers der Aufmerksamkeit — eine wechselnde Fokussierung somit, die durchaus erlaubt, jene
Dimensionen der Ubeaufgabe, die gerade nicht zur Bearbeitung anstehen, im Unvollkommenen und
Fehlerhaften zu lassen ... Aber schlégt dann nicht der unabsichtliche Speicherungsprozess zu, passiert
dann nicht das Einpragen jenes Falschen, das ich nie wieder los werde? Viele Instrumentallehrer sind
im Anfangsunterricht geradezu panisch von der Angst besessen, der Schiler konnte irgendetwas
Falsches lernen, das nie wieder korrigierbar ist.

Jetzt missen wir das Schneider-Zitat richtig lesen: Schneider spricht vom ,eingelibten Fehler”, und
das heildt: Die Kodierung des moglichen Fehlers im Arbeitsgedéchtnis bedeutet nicht, dass dieser
umstandslos an den Langzeitspeicher weitergeleitet wirde, sondern setzt voraus, dass zahlreiche



Strategien eingesetzt werden, die verbirgen, dass ein Inhat des Kurzzeitgedéachtnisses tatsachlich
dauerhaft ins Langzeitgedachtnis transferiert wird: Aufmerksamkeit auf den Vorgang, zahlreiche
Wiederholungen, Verknipfung des neuen Lerninhalts mit bereits Bekanntem, semantische
Aufladungen usw. Im Einklang mit neueren Anséizen der Gedéchtnisforschung konnten wir auch
davon sprechen, dass ein Gedéchtnisinhalt eine gewisse Verarbeitungstiefe erreichen muss.’®

Wenn nun etwa ein nicht erkannter Lesefehler tatsachlich mithilfe dieser Prozeduren enkodiert wird,
dann geht er ins Langzeitgedachtnis ein — aber auch dann ist ein ,, Uberschreiben” méglich (wenn auch
miihsam). Wenn hingegen der Ubende eher unsystematisch nach dem Prinzip von trial and error, also
von Versuch und Irrtum, verschiedene Bewegungsvarianten erprobt, bis sich — durch das Lernen am
Effekt’ — jene verfestigt, die den meisten Erfolg verspricht und auch dann, wenn der Ubende
systematisch die Aufmerksamkeit wandern |&sst, dann besteht kaum die Gefahr, dass das Fehlerhafte
(dem ich ja gerade nicht meine Aufmerksamkeit zuwende!) auf eine mentale Verarbeitungstiefe
gebracht wird, die es uns nicht wieder loswerden lasst. Wirde ein Kind laufen lernen, wenn die
anfanglichen unbeholfenen Gehversuche fur ale Zeiten festgeschrieben waren, wirden Menschen
sprechen lernen, wenn die ,Kindersprache® fir alle Zeiten fixiert wéare? Insofern scheint die
grundsétzliche Abgrenzung des instrumentalen Bewegungslernens vom Basketballspielen, die Uli
Molsen in der erwéhnten Publikation vornimmt, schlicht falsch: Zum einen Gben Basketballspieler
ihre Bewegungen auch in reduzierter, zerlegter Weise, und zum andern ist das Prinzip von tria and
error durchaus auch im Instrumentlernen zuhause — man denke nur an die zahlreichen Autodidakten
im Jazz oder in der Volksmusik. Richtig ist, dass man diesen Prozess, aso die vielen ,, Suchlaufe"
(Mantel) und das lange , Herumprobieren“ durch Analyse und Identifizierung des Ubeproblems
verkirzen kann; prinzipiell schadlich jedoch ist er nicht.

3.3. Vermeidung, Verdréngung und Self-Handicapping

Was die Psychologie Vermeidungsverhalten nennt, demonstrieren Ubende Kinder oft unverhillt:
Konsequent wird das gelibt, was man schon kann, und konsegquent werden die Stellen Ubersprungen,
die vermutlich nicht gehen werden. Professionelle Musker wissen selbstversténdlich, dass
Schwierigkeiten nicht ausgewichen werden darf; sie erfinden aber dennoch subtile Strategien, um jene
Passagen, Satze oder Werke zu kurz kommen zu lassen, die Sheitern verheil3en. Bevor das, was
Uberhaupt nicht funktionieren will, zum Anlass fur Frustration und Selbstvorwurf wird, umgeht man
es lieber: Die Klippen werden umschifft — und dass man im Ernstfall des Konzerts an ihnen
zerschellen konnte, wird verdrangt. Anstatt den ,Stier bei den Hoérnern zu packen”, andtatt
Unvollkommenheiten, Falschspielen und Fehlermachen zuzulassen, deren Ursachen auf den Grund zu
gehen und geduldig an der Bewdtigung der Schwierigkeiten zu arbeiten, beweist man
Erfindungsreichtum bei der Angabe von Griinden, die aul3erhalb der eigenen Verantwortung liegen,
von nicht beeinflussbaren Umsténden und Sachzwangen, die einen — bedauerlicherweise, aber nicht zu
andern! — an der Verwirklichung der Arbeitsziele gehindert haben: Wenn nur mehr Zeit gewesen wére,
wenn man nur nicht stdndig von Telefon gestort worden wére, wenn das Instrument nur besser wére,



wenn man nur besser ausgeschlafen ware ... Self-Handicapping, aso Selbstbenachteiligung, nennt die
Psychologie jene Strategie, die die eigene Leistung willentlich sabotiert und deren Ziel darin liegt,
»&eine praktisch vorgefertigte Ausrede fir ein Versagen zu haben, die von eéinem mdglichen Mangel an
Fahigkeiten ablenkt.” (Zimbardo 1999, S. 548)

4. Ursachen fiur die Angst vor dem Fehler
Welche Ursachen fiir Arger und Vorwurf, firr Selbsttduschung und Vermeidung, fiir faule Ausreden,
fur Verhaltensweisen aso, die allesamt ein problematisches Verhdtnis zum Fehler anzeigen, konnen

wir vermuten?

4.1. Fehler auf der Biihne—Fehler im Ubezimmer

Musiker présentieren das Resultat ihrer Arbeit auf eine Weise, die keine Korrektur zuldsst. Der
Tennisspieler hat einen zweiten Aufschlag, wenn der erste risikoreiche ins Netz gegangen ist, der
Journalist hat die Moglichkeit zum Widerruf, der Autor kann notfalls eine Errata-Liste beifligen und
wer Autos baut, kann beim Vorliegen schwerer Produktionsfehler eine Rickrufaktion starten. Auf der
Bihne hingegen gibt es keine zweite Chance, kein Dementi, weder Rick- noch Widerruf (,Was
heraus ist, it heraus'), und dlenfals die Kritik présentiert dann unangenehme , Errata’, listet
womdglich Text-, Spiel- oder Gedéchtnisfehler erbarmungslos auf. Auch wenn man spéter aus ihnen
lernen mag: Fur Fehler auf der Biihne bift man tatsachlich, und noch heute hangt etwa dem Solo-
Fagottisten der Wiener Philharmoniker das verpatzte Anfangssolo bel Ravels,, Bolero* anlésdich einer
Spanien-Tournee an, ein Versagen, das weltweit bemerkt und kommentiert wurde. Auch Schiller von
Musikschulen oder Musikstudenten werden nach Klassenabenden mit ihren Patzern, Hangern oder
Ausstiegen konfrontiert.

Allerdings gilt das soeben Gesagte nicht fur alle Musiker in gleichem Mal¥e: In der freien
Improvisation gibt es zwar Qualitétskriterien wie Schliissigkeit oder Spannungsreichtum, nicht aber
die Folie eines verbindlichen Werktextes mit dem Anspruch auf hundertprozentige Wiedergabe, und
moglicherweise ist gerade ein ,Fehler”, ein Verstold gegen die Spielregeln, der entscheidende Impuls
fir den Fortgang des musikalischen Geschehens: ,, Mistakes are the only truly spontaneous actions of
which we are capable.” (Cornelius Cardew, zit. nach Poore 2003, S. 21) Der Jazz-lmprovisator
wiederum ist durchaus mit den scharfen Ohren der Eingewelhten konfrontiert, die nur ungern Verstolie
gegen den modalen Kontext und die vorgegebenen harmonischen Changes akzeptieren.

Der ,Klassiker” ist kulturhistorisch in einer extremen Situation: Weil meistens alte Stiicke gespielt
spielen, die jeder Zuhorer schon dutzende Male gehdrt hat und bei denen dieser zumindest die
umstanddose Reproduktion erwartet, werden ,falsche Noten“ kaum noch toleriert und verziehen.
Musikern wird so ein Perfektionsanspruch auferlegt, der moéglicherweise zu einem Musizieren fuhrt,
von dem Alfred Brendel einmal sagte: ,, Ich gehe kaum noch ins Konzert, weil ich so viele richtige
Noten, aber so wenig Musk hore’, und der die Aushildungsingtitutionen auf eine Weise so
durchdringt, dass durchaus fehlerfrei spielende Instrumentalisten produziert werden, die kaum jemand



mehr héren mag. Denn das kiinstlerisch Bewegende und Anriihrende setzt gerade die Abweichung von
der perfekten und quasi maschinellen Reproduktion voraus, Abweichungen, die vom schlichtweg
Falschen oft schwer abzugrenzen sind: Wie lange ist ein Rubato noch ein Rubato und wo beginnt die
unzuléssige Temposchwarkung? Bis wie weit ist eine etwas erhohte Intonation expresssiv
gerechtfertigt und wo beginnen die falschen Téne? Wie lange ist ein Fortissmo Uberwdtigend und
wann beginnt der L&rm? Bis wohin ist eine Tongebung charakteristisch und wann wird sie einfach
unschon? Wer kein kinstlerisches Risko eingeht, wer nicht hin und wieder die Grenze zwischen
reizvoll Abweichendem und schmerzhaft Falschem dreift, wird sein Publikum vermutlich
langweilen.® Aber dieses Publikum erwartet viel und vielleicht sogar Unmégliches: Es will von der
individuellen Aussage berthrt sein, will den Tanz auf dem Drahtseil, die Gratwanderung — und
zugleich emport es sich, wenn der Vortragende abstiirzt. Und so zwingen die Zuhorer die Musiker
dazu, wenigstens die kleinen Abstiirze zu vertuschen, mit Uberzeugung falsche Noten zu spielen,
Unsauberkeiten in Windeseile zu korrigieren, Gedéchtnisfehler zu kaschieren, Uber Fehler
hinwegzukommen, ohne sich etwas anmerken zu lassen. Diese Attitlide muss man sich regelrecht
zulegen, und das heild: lernen, bel Schmissen welterzuspielen, Uberall wieder einsetzen zu kénnen,
noch bei den &gsten Missgriffen ein ,Pokerface® zu behalten, notfalls Gedéchtnidiicken
improvisierend zu Uberspieler’ usw.

Dass ich dann, wenn mir Fehler zur Last gelegt werden konnten, dann, wenn &ffentliche Fehler
Sanktionen nach sich ziehen, versuche, diese zu verbergen oder zu vertuschen, ist ein rationaes
Verhdten. Dasselbe Verhdten aber, das auf der Bihne Sinn macht, das geradezu eine
Uberl ebensstrategie sein kann, hemmt den Ubeprozess. Wer sich im Ubezimmer selbst immer nur mit
der Unbarmherzigkeit eines Konzertgangers zuhért, stimuliert sich woméglich zum oben erwahnten
Selbstbetrug. Schwindeln auf der Biihne muss sein — Schwindeln im Ubezimmer ist auf die Dauer
lernhemmend.

4.2. Lehrer als, Fehlernotare’ und ,, Fehlerpolizisten®

Dass der Ubende die Weise des Umgangs mit sich selbst womdglich am Modell des eigenen Lehrers
erlernt hat, wurde schon erwahnt. Manche Lehrer gehen ganz in der Rolle eines Fehlernotars auf, der
sich das Loben versagt: ,Meine Aufgabe ist es, festzustellen, was Du nicht noch nicht kannst und Dir
das mitzuteilen*, sagte ein Wiener Klavierprofessor seinen Studenten, andere steigern diese Rolle hin
zum Fehlerpolizisten, der den Lernenden gewissermal3en auf der frischen Tat (des falschen Tons)
ertappt und ihm das ,, Vergehen* triumphierend (oder sarkastisch bzw. vorwurfsvoll) so unter die Nase
reibt, als gebe es dafur Ergreifungspramien: , Fis statt F in Takt 30 !!!1“ — mit dem Subtext ,Hal Hab'
ich Dich erwischt” und sich gestisch manifestierend im ausgestreckten Zeigefinger. Und selbst wer
nicht explizit in diese Rolle schltpft und in Worten auch das Positive hervorhebt, gibt vielleicht
unaufhorlich korpersprachliche Signale, dass Fehlermachen etwas Schlimmes ist, wenn z. B. falsche
Tone beim Vorspiel des Schilers durch Zusammenzucken, Stéhnen, enerviertes Rauspern, sto3weises
Ausatmen u.am. non-verba ,, kommentiert“ werden. So wird das Falsche emotiona aufgeladen, und



es ist zu vermuten, dass sich das Vorbild von Lehrern, die ihre Rolle vornehmlich als die eines
Fehlerpolizisten begreifen und wenig von V erstarkungspsychologie gehért haben, besonders tief und
nachhaltig eingrébt und dann im virtuellen Haudehrer wiederholt wird: Jetzt zuckt der Schiler beim
falschen Ton auch zusammen, wenn er alein mit sich ist.

Daraus folgt zunéachst, dass das Verhadten des Lehrers prinzipiell davon bestimmt sein sollte,
,vorzugsweise das Positive zu sehen und zu verstarken” (also die bereits gelungene Ubereinstimmung
von Ist und Soll) und der Maxime zu folgen, ,, ertappe den Schiller, wenn er gerade erfolgreich ist und
etwas fur sich selbst Wichtiges tut* (Ernst 1991, S. 170)™°, weil er weiR, dass die Verstérkung des
Guten zum noch Besseren fihrt und dessen Nichtbeachtung womdglich die Auddschung des
Gewollten und bereits Gekonnten zur Folge hat.™*

Wenn hingegen das Misslingen evident ist, dann gilt es, sich nicht darin zu verbeif3en und Salz in die
Wunde des Unvermdgens zu streuen, sondern die Fehler als Herausforderungen an die
Probleml6sungskompetenz von Lehrer und Schiler zu begreifen, as AnstoRe fur rationale und
geduldige Arbeitsprozesse, die das Scheitern ins Gliicken verwandeln werden: ,,Uns wird schon etwas
einfalen!” An diesem Modell des Lehrerverhatens kann ein Schiler fir den Umgang mit sich selbst
lernen: Es geht darum, auch sich selbst konkret und angemessen zu loben® und im Falle des
Nichtkdnnens prézise Problemanalyse zu betreiben und sich geduldig auf den Weg zu machen.
Insbesondere in der Hochschulaushildung sind Studierende haufig mit der Erwartung von Lehrenden
konfrontiert, dass das in der Stunde zu prasentierende Resultat hduslicher Arbeit perfekt sein misse —
aber erwartet werden konnte doch alenfals ein fehlerhafter Zwischenstand statt eines richtigen
Endzustands, an dem hdchstens noch ,, poliert” werden muss. Im Grunde gehen solche Lehrer gar nicht
davon aus, dass wirklich gelernt werden kann und dass Entwicklung méglich ist, als wére en
unveranderliches Begabungspotenzial identisch mit einer stabilen Lernhdhe.

Fur Kéarrnerarbeit ist sich der Meister zu schade, deshalb kommt es zu Sétzen wie: ,,Wehe Dir, wenn
Du in der Stunde einbricht, weil Du nicht perfekt vorbereitet bist.* Wenn dann die Reaktionen des
verehrten Meisters auf den vermeintlich klaglichen Stand der Dinge massiv ausfallen (vielleicht auch,
well ihm vdllig unergriindlich ist, wie man Uberhaupt bestimmte spieltechnische Probleme haben
kann, die er nie hatte ...), dann verwundert es nicht, wenn im héuslichen Uben der Fehler gleichsam ds
Verfehlung erlebt wird. Bewusst oder unbewusst wird beim Uben die zu erwartende Vorspielsituation
im Unterricht imaginiert: Sind dort heftige Reaktionen oder gar Sanktionen zu erwarten, legt sich die
Angst vor der Fehltritt wie Mehltau auf den Lernprozess.™

4.3. Erfahrungen mit , Schule*

Es sind nicht nur negative Erlebnisse auf der Buhne oder Erfahrungen mit Instrumentallehrern, die fur
Fehler strafen, die einen das Falsche firchten lassen: Vidleicht ist es die Erfahrung mit dem
institutionalisierten Lernen schlechthin.

Vom Kleinkind bzw. dem Kind im Vorschulalter war schon die Rede: Dieses erwirbt motorische
Fertigkeiten, soziale Verhatensweisen oder grundiegende Kulturtechniken durch starke eigene
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Handlungsziele, vorwiegend durch Imitation und in einem tastenden Lernen, bei dem stéandig
Handlungsweisen erprobt und wieder verworfen werden, bis die tauglichsten gefunden sind. Und ein
weiteres Moment zeichnet diese vorschulischen Lernprozesse aus. die Liebes- und Bezugspersonen
der kindlichen Umgebung begleiten dessen noch so kleine Fortschritte in welchem Gebiet auch immer
mit andauernder Unterstiitzung und sichtbaren Zeichen der Wertschétzung, die sich angesichts des
ersten Wortes oder des ersten Aufrichtens in purer elterlicher Begeisterung ausdriicken. Kinder
werden hoffentlich um ihrer selbst willen geliebt, aber auch fir das gelobt und geschétzt, was sie gut
konnen. Niemand fiele es ein, Lernversuche, die noch unbeholfen sind, zu tadeln oder solche, die in
die Irre gehen, besonders hervorzuheben (,liebes Kind, das heifd nicht Miau, sondern Katze!* oder
»liebes Kind, wenn Du so schlecht deinen Kérper ausbalancierst, wirst Du nie laufen lernen!*). Gelobt
zu werden, fUr das, was man kann, Aufmerksamkeit gewinnen durch das, was gelungen ist, diese
Reaktionen der AuRenwelt erfahrt das Vorschulkind auch zumeist noch im Kindergarten.

Dann steht die Einschulung bevor: Kaum ein Kind verbindet dieses Ereignis nicht mit einer grof3en
Vorfreude, verheild doch ,ein Schulkind zu sein“ einen grof3en Schritt vorwérts in dem Bestreben
,OroR zu sein“, einen gewaltigen Zuwachs an Autonomie und Macht Uber die Angste des
Kleinkindalters. Wenige Wochen oder Monate spéter jedoch hat sich bel vidlen Erstklésslern Freude in
eine gewisse Enttduschung verwandelt: Mag man in die Schule auch immer roch der geliebten
Klassenlehrerin wegen gern gehen, freut man sich auch immer noch auf die vielen neuen Freunde, ist
man auch immer noch stolz (etwa gegeniiber der kleinen Schwester oder dem kleinen Bruder) ein
Schulkind zu sein, begriit man auch immer noch den Kompetenzzuwachs im Lesen, Schreiben und
Rechnen: dennoch ist etwas passiert, mit dem nicht zu rechnen war! Pl6tzlich gibt es eine klare
Trennung von Richtig und Falsch, auf einmal wird der Irrtum nicht einfach hingenommen, sondern
bemerkt, hervorgehoben und as Fehler rot angestrichen, neu ist die Erfahrung, Uber Leistung, die
auch in einer moglichst geringen Anzahl von Fehlern besteht, bewertet zu werden, auf einmal hangt
der Rang in der Klassenhierachie auch davon ab, mdglichst gut abzuschneiden und auf eigentiimliche
Weise interessieren sich Eltern, Verwandte und Freunde sehr fur die Schulleistungen (und ,,zahlen®
vielleicht sogar fir gute Noten), also fur einen Teil der Person, nachdem zuvor immer nur der ganzen
Personlichkeit des Kindes die Aufmerksamkeit gehorte.

Die Autonomieerwartung wurde enttéauscht: mehr as zuvor bin ich fremden Regeln unterworfen, und
die Fehler, die ich mache, geféhrden Anerkennung und Wertschdtzung — und zwar nicht erst in der
abschlieffende Klassenarbeit, sondern bereits in der Erarbeitungsphase, wenn ich auf die Lehrerfragen,
die wie stdndige Prifungsfragen wirken konnen und jede Schilerantwort zum Leistungsnachweis
machen, “dumme* Antworten gebe. Pl6tzlich ist es peinlich, etwas nicht zu kénnen oder zu wissen
(und esist nur zu hoffen, dass die geliebten Personen mich weiter um meiner selbst willen lieben und
ihre Zuneigung letztlich nicht von meinen Leistungen abhéngig machen ... )."”

Es gibt inzwischen zahireiche Versuche im Grundschulwesen, den hier beschriebenen Einbruch
abzumildern, etwa durch den Verzicht auf Noten und durch Instrumente wie die z. B. in Wien
verbreitete , Kommentierte direkte Leistungsbeurteilung”, bel der das Schulkind der ersten und
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zweiten Klasse in Anwesenheit seiner Eltern und Lehrer Proben seiner Arbeit nach eigener Wahl
vorstellt (also wohl das Gelungene!) und schliefdich im gemeinsamen Gesprach der aktuelle
L eistungsstand umrissen wird.*®

Vielleicht l&sst sich der Sprung von den natlrlichen Lernprozessen des Vorschulaters in jene des
ingtitutionellen Lernens und der formellen Unterweisung auch mit der Feststellung beschreiben, dass
sich Irrtimer in Fehler verwandelt haben; jenen gegentber war die Mitwelt nachsichtig, diesen
gegeniiber ist sie eher unnachgiebig: die kleinen Kinder wussten es ja nicht besser, die grof3eren aber
konnten es doch besser! Im Irrtum befindet man sich (ohne etwas dafUr zu kdnnen), Fehler begeht man
(wider besseres Wissen).

Interessant, wie die ,Weisheit der Sprache’ die angesprochenen Sachverhdte erhelt: ,Irren ist
menschlich”, so sagt man (alenfals, wenn es sich verfestigt, zum Zwang und zur Dauererscheinung
wird, dannist man ,,irr*); der ,,Fehler* hingegen hat — trotz des Appells, aus ihm doch zu lernen — eine
semantische Tendenz ins Siindhafte hinein, wenn wir an die Rede von Verfehlungen oder Fehltritten
denken: Dafir muss man bifen! Und immer besteht die Gefahr, dass auch vidlen begangenen
Einzelfehlern meine grundsétzlichen Fehler werden, dass die Fehlversuche meiner Personlichkeit
zugerechnet und eingeschrieben werden (ich begehe dann nicht nur Fehler, sondern bin fehlerhaft);

dlenfalls kann mich dann der Satz trosten: , Keiner ist ohne Fehler.”

4.4. An Fehlern festhalten —besser das,, schlechte Alter” als das,, ungewohnte Neue*

So wie eine schlechte Ehe immerhin eine Ehe ist, so ist ein schlecht bewdltigter Registerwechsel

immerhin ein Registerwechsdl. Das heildt: Wie unvollkommen auch immer — die bisherigen Muster
funktionieren auf irgendeine (wenn auch offenkundig nicht perfekte) Weise. Und wenn man mir sagt
oder ich selbst spiire, dass der Status Quo nicht optimal ist: Wer gibt mir die Sicherheit, dass neue
Verhatensweisen wirklich besser sind, wer kann mir garantieren, dass das Neue dem Alten tberlegen
ist und sich daher das Abstreifen des Gewohnten lohnt?

Johannes Tappert legt in seinem Aufsatz Wie Ube ich? Wie Ublich! Uberzeugend dar, dass es so etwas
wie einen genetisch bedingten Festhaltewillen gibt, ein Verharren in kategorisierten und bewahrten

Verhaltensweisen, das in der Frihzeit der Spezies Mensch Sinn gemacht hat, aber angesichts
komplexerer Aufgaben der Verénderung und Verbesserung im Wege steht: ,,Immer wieder auftretende
Standardfehler beim Uben sind uns also offensichtlich in die Wiege gelegt worden. Der betroffene
Musiker, dem diese Standardfehler unterlaufen, kann sie auf Grund fehlender Vergleiche und einer —
vollig normalen — unterschiedlichen Interpretation des gleichen Phdnomens bel sich selbst und anderen
nur fur individuell halten. Folglich sucht er die Schuld bei sich — und verzweifelt!* (Tappert 2003, S.
24) Standardisierte Reaktionen auf lebensgefahrliche Bedrohungen sind sinnvoll, standardisierte
Reaktionen auf die Herausforderungen einer ,, halsbrecherischen Passage® blockieren moglicherweise

die einzig angemessene Bewegungsantwort.



5. Warum Fehlermachen schiitzt — zur Theorie des negativen Wissens

Dass es besser ist, den Fehler beim Uben als auf der Bilhne zu begehen, leuchtet jedem ein — eigentlich
spricht man erst dann vom Fehler, wenn er 6ffentlich wird ... Man miisste daher dankbar sein, wenn
sich ale Schwéchen rechtzeitig zeigen. In  Anlehnung an die Fehlertheorie des
Erziehungswissenschaftlers Fritz Oser konnte man daher sagen, dass es nicht nur um en
unverkrampftes, entspanntes und kultiviertes Verhdtnis zum Fehler geht, sondern dass der Fehler
geradezu willkommen und notwendig ist. Fehler passieren nicht nur, sondern sie sollen gemacht
werden, damit ,, Schutzwissen® entsteht In seiner Theorie des ,, Negativen Wissens' schreibt Oser dem
Fehler diese behitende Funktion zu: ,Unter ,negativem Wissen' verstehen wir somit jenes Wissen,
das darauf verweist, welche Fehler vermieden werden miissen, damit ein Handlungsablauf gelingt.”
Und daher: ,, Fehlermachen und Fehlerwissen stiitzen und stérken das positive Wissen.” (Fritz Oser,
zit. nach Rollett 1999, S. 72)

In Bereichen, in denen hohe Sicherheitsstandards Uberlebenswichtig sind, ist der Nutzen eines solchen
Denkens evident: Man sollte sich nur Piloten anvertrauen, die sehr genau wissen, wie en
Flugzeugabsturz vor sich geht — eben dieses schiitzende negative Wissen wird beim sténdigen
Training im Simulator erworben.'” Und méglicherweise ist es auch sinnvoll, sich eher jenen Lehrern
anzuvertrauen, die selbst das Scheitern kennen und deshalb die Verantwortung fur ihre Schiler in
einer nachhaltigeren Weise tibernehmen kdnnen. Aber auch bel der instrumentalen ,,Navigation* baut
das Fehlermachen beim Uben Sicherheit fir den Ernstfal auf, und ich beende diesen Aufsatz mit
einem Beispid, in dem die bereits erwahnten , Analogiefallen*'® noch énmal ins Spiel kommen.
Querflétisten berichten Ubereinstimmend, dass die folgende Passage aus dem Beginn des dritten
Satzes von Mozarts Flétenkonzert GDur eine andauernde Quelle von Unsicherheit und ein stetiger

Anlass furs Scheitern ist:

NOTENBEISPIEL

Bevor wir auf jenen Fehlertypus kommen, der Schutzwissen erzeugen kann, schliefien wir zwel
Fehlerarten aus, Fehler, die nicht auf die spezifische Schwierigkeit der Passage, sondern auf Probleme
verweisen, die auRerhalb des Stiicks liegen — und die daher auch durch das wiederholte Uben
desselben nicht nur nicht bewdltigt, sondern geradezu verfestigt werden (dann wird wiederholtes
Fehlermachen unsinnig). Verspielt sich ein Fldtist deshalb, well es ihm an Konzentration und
Aufmerksamkeit mangelt, macht er somit Fllchtigkeitsfehler, sollten diese eher ein Anlass sein, etwas
fur die Wiederherstellung der geistigen Frische und der korperlichen Reaktionsbereitschaft zu tun.
Abstumpfendes, d.h. die Sinne stumpf (bzw. taub und blind) machendes mechanisches Uben fuihrt
zum Gegentell des angestrebten Ergebnisses von spielerischer Leichtigkeit: der Uberforderte, zum

Einpragen gezwungene Organismus pragt sich zugleich auch die Uberforderung mit ein.
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Dartiberhinaus kann es zu Fehlern kommen, well etwa ein Blaser grundsétzliche Probleme mit der
Koordination von Zungenstol3 und Spielfingern oder mit dem Wechsd von Griffen hat — die
anstehende Passage wére nur ein Indikator des grundsétzlichen Mangels, dieser wére nicht dadurch zu
beheben, dass die Passage unabléssig weitergelibt wird (gleiches gilt fir Intonationsprobleme, die aus
einem fundamentalen Mangel an auditiver Vorstellungsfahigkeit herriihren konnen).

Aber die erwdhnte Passage birgt auch eine singulére Problematik, die geradezu zwangdaufig zur
Irritation fUhren muss. Die Fehler, die von der verwickelten Struktur des Abschnitts provoziert
werden, sind nur gut, sie miissen geradezu gemacht werden — nur so besteht die Chance, die Knoten zu
entwirren und durch die Analyse des Fehlers und dessen ,,Ausmerzung® stabile Bewegungsmuster
aufzubauen. Im Einzelnen: Natlrlich erwartet der Flotist, der die Sechzehntelgruppen drei Ma mit
dem Artikulationsmuster ,zwei gebunden, zwei gestol3en” bewdltigt hat, dass es beim vierten Ma so
weitergehen miisste, aber Mozarts kompositorische Subtilitét verweigert die Analogie™: Nun sind die
letzten zwel Noten der Viergruppen zu ,, schieifen”, aso auch zu binden.

Die motorische Erwartung des Flétisten ist eine neurophysiologische Redlitéat: Tatsachlich wird im
motorischen Zentrum des Gehirns aufgrund der vorangehenden Musterhaftigkeit fir die Téne h und a
blitzartig jenes Bewegungsprogramm geschaltet werden, das der Zunge zwel Staccato-Stof3e befiehlt.
Diese aber kollidiert zwangdaufig mit dem vom Text geforderten Legato. Gleiches gilt fir die Triller-
Verzierung, die das geschulte musikalische Bewusstsein sicher auf der Eins des Taktes, nicht aber um
ein Achtel versetzt erwarten wirde: Wieder wird es im zentralen Nervensystem zum Widerstreit von
Vorprogrammierung und effektiver Handlungsausftihrung kommen. Schliefdlich die Intervallstruktur:
nach drel Terzen sind die Finger auf eine weitere programmiert ...

Gleich drei ,Anadogiefalen stellt Mozart in dieser intrikaten Passage auf (und vom Abreif3en der
Phrase, vom atemlosen Hineinspringen in die Wiederanfang habe ich noch gar nicht gesprochen) —
kein Wunder, wenn der Ausfihrende hineintappt. Aber durch die Identifizierung des Problems kann
man der Falle entgehen. Solange sich der Spieler der drei Kollisionen von eigentlich erwarteter und
schliefdich notwendiger Bewegung nicht bewusst ist, spielt sich in seiner motorischen
Steuerungseinheit bei jeder Wiederholung der Stelle der gleiche verunsichernde Konflikt ab (in diesem
Fal sogar in dreifacher Steigerung) — vielleicht kommt er beim Uben irgendwie ber die Passage
hinweg, spétestens auf der Buhne wirft es ihn hinaus. Welch ein Glick daher, wenn der Fehler schon
beim Uben unterlauft: nur dann besteht die Chance, das Problem bewusst zu l6sen. Fehler, die der
Struktur und den Anforderungen des konkreten Stiicks entspringen, missen rechtzeitig gemacht
werden, damit motorisches Schutzwissen aufgebaut werden kann.
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Anmerkungen

'Gerade die Abwesenheit des hier geforderten virtuellen Lehrers macht das Uben von Kindern im
Grundschulalter oft so wenig effektiv: Nur langsam bildet sich die Féhigkeit zur Selbstdistanz oder die
Bereitschaft, eine Situation aus verschiedenen Blickwinkeln zu betrachten, heraus. So bleibt kindliches
Uben oft auf der Stelle stehen, weil die kritische Distanz zum eigenen Tun kaum mdglich ist.

?Ein &hnlicher Vorschlag firr (ibende Kinder findet sich bei Tom de Vree: , Esist wichtig, dai? du dich
fragst, warum du etwas wiederholen willst. Du kannst dir das gut selbst sagen. Am Anfang wird deine
Familie es vidleicht seltsam finden, wenn du wihrend des Ubens |aute Selbstgespréache fuhrst, aber sie
werden sich daran gewohnen.” (de Vree 1993, S. 24)

3Jeder , Klassiker, der Werkmusik bt, muss durch ein Stadium gewissermalen repressiven Ubens
hindurch, ein Stadium, das von den vordergrindigen Forderungen des Textes dktiert wird (, Spiel,
was da steht!*), sollte aber bald in ein Stadium forschenden Ubens eintreten, ein Stadium, in dem die
musikalischen Gestalten immer wieder neu animiert und der in ihnen beschlossene Ausdruck freilegt
werden kann (,, Finde heraus, was der Notentext zulasst!*). Vgl. dazu: Wieland / Uhde 2002.

*In ihrer Dissertation The Musician’s Black Box. Analyzing Performance and Decoding Stage Fright
Symptoms Using the Methods of Aviation Accident Prevention, Wien 2004, (unverdffentlicht) stellt die
Berliner Pianistin, Psychologin und Musikpadagogin Adina Mornell die Philosophie dar, die die
Flugunfallforschung gerade in Bezug auf die menschlichen Faktoren pragt und die in der Maxime
kulminiert: Not finding fault, not placing blame. Da man zur Vermeidung kinftiger Unfélle unbedingt
aus Fehlern lernen will, muss alles unterlassen werden, was die beteiligten Personen in die Defensive
drangen und an der Offenlegung aler nur denkbaren Schwachstellen hindern wiirde.

*Vgl. Mantels ,Rezept 44° in Einfach lben (Mantel 2001, S. 57): ,Einen Fehler soll man nie
nachtréglich verbessern, sondern voll ,auskosten’, akzeptieren. Erst in der Wiederholung korrigieren!”

® Die Theorie der Verarbeitungstiefe (,levels of processing') verweist darauf, daRR es bei groRerer
, Tiefe' der Informationsverarbeitung wahrscheinlicher ist, dal3 die Information im Gedéchtnis
eingeprégt wird ... Wenn Verarbeitung gleichzeitig mehr Analyse, mehr Interpretation, mehr Vergleich
und sorgféltigere Ausarbeitung beinhaltete, dann sollte sich daraus eine bessere Erinnerung ergeben.”
(Zimbardo / Gerrig 1999, S. 251)

"Vom , Gesetz des Effekts* sprach der amerikanische Behaviorist Edward L. Thorndike und inspirierte
damit Burrhus Frederic Skinner zur Entwicklung des Verfahrens des so genannten operanten
Konditionierens.

®Man hore daraufhin etwa die historische Gesamtaufnahme der Beethoven-Sonaten durch Artur
Schnabel an: Schnabel spielt etwa die Sonate in ¢Moll op. 10,1 in einem Tempo, das er kiingtlerisch
fir zwingend geboten halt, aber technisch nicht vollstandig bewdltigt — die ,,falschen Tone" werden
um der kiinstlerischen Wahrhaftigkeit willen in Kauf genommen!

°Der Wiener Fagottist Milan Turlovic berichtet, dass ihm der Jazz-Trompeter Wynton Marsdlis auf die
Frage, was er bei Gedéchtnidticken tue, geantwortet habe: ,, Just play some shit!*

YPositive Verstarkung ist eine Kunst, die die Fahigkeit erfordert, noch im Unvollkommensten die
Keime des Besseren zu sehen und diese prézise herauszustellen; positive Verstérkung hat wenig mit
pauschalem Loben zu tun, dass vielleicht gut gemeint ist, aber ignorant gegentiber dem realen Stand
des Erreichten ist.

Y Auddschung® mag dramatisch klingen, aber die Verstarkungspsychologie spricht tatsichlich von
» Extinktion*: Da es gilt, im Wege instrumenteller Konditionierung die erwiinschte Leistung mit einem
Erfolgserlebnis zu verknipfen, fihrt das Unterlassen mdglicherweise zur Ldschung.
Lernpsychologisch gesehen ist daher die Aussage ,Was Du gut kannst, weifdt Du selber!* auRRerst
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problematisch. Allenfalsist die Verstdrkung je nach Alter und Lerntyp des Schilers sowie nach dem
jewelligen Stand der Arbeit zu dosieren; vgl. auch dazu Ernst 1991.

“Wiederum muss die Unhaltbarkeit einer landidufigen Uberzeugung festgestellt werden: , Eigenlob
ginkt!* mag eine erzieherische Maxime sein, fir einen Lernprozess ist diese Haltung jedenfalls nicht
forderlich.

BAllerdings ist zuzugeben, dass die Angst vor der Bestrafung wenigstens kurzfristig ein machtiger
Antrieb sein kann, Stunde um Stunde am Instrument zu verbringen.

“Der folgende Abschnitt verdankt sich den Anregungen des Wiener Erziehungswissenschaftlers und
Psychoanalytikers Helmuth Figdor.

®Wird diese Hoffnung enttduscht, kann in der Folge ein Ubermal an Selbstkritik und Erwartung an
sich selbst, ein ewig Frustration erzeugender Hang zum Perfektionismus entstehen.

*Moglicherweise gibt es hier tief gehende kulturelle Unterschiede: in der Amerikanischen Schule in
Wien streichen die Lehrer in Klassenarbeiten zunéchst das Gelungene an — das Verhdtnis zum Fehler
im katholischen Osterreich charakterisiert der ehemalige steirische Schulratsprésident Bernd Schilcher
folgendermal3en: ,Wahrend in Grof3britannien und in den USA schon in der Schule Fehler as
Gelegenheit gesehen werden, daraus zu lernen (, Trial and Error') gelten sie bel uns als, Siinde' und
,Charaktermangel‘. Von ihnen lernt man nicht - fir sie bl man. Am besten 6ffentlich. Schon im
Mittelalter wurden Menschen, die gefehlt hatten, an den Pranger gestellt. Schiler mussten noch bis vor
kurzem ,Winkerl* stehen. Heute stehen wir, wenn wir ,stindigen’, in der Zeitung. Unter der Rubrik
,Skandal' und , Stindenbtcke' . Denn wir suchen nie nach Ursachen, sondern immer nach Schuldigen.
Nur die kdnnen ,biRen' und , Siihne' geloben. Wer dann tatséchlich zu Kreuze kriecht, darf mit der
Milde der vertffentlichten Meinung rechnen.” (Die Presse, 20.05.2003)

17 Je mehr und je relevanteres Fehlerwissen z. B. en Pilot in einer kritischen Situation hat, d.h. je
genauer e im Flugsmulator die Konsequenzen von Fehleinschdtzungen, Fehlentscheidungen,
Fehlhandlungen, Fehlreaktionen erfahren hat, desto sicherer ist sein ,richtiges Handeln: Dieses hat
durch den Erwerb des ,negativen' Wissens eine Art Schutzgirtel erhalten. (Oser / Hascher /
Spychiger 1999 S. 18)

®Gerhard Mantel hat diesen Begriff in die instrumentalpadagogische Diskussion eingefihrt mit
seinem Aufsatz Uben schwerer Sellen nach dem Prinzip der rotierenden Aufmerksamkeit (Mantel
1984).

“Mozarts musikalisch groRartige Neigung, in Sequenzen durch minimale Varianten $andig vom
Erwarteten abzuweichen, macht ihn — rein physiologisch gesehen — gewissermal3en zum ,, geborenen
Gegner* der Musiker.
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