talent.
Hanze the world.

Ergotherapie
Opdracht module ergotherapie en revalideren

Het is tijd om zelf aan de slag te gaan! De tijdschrijflijsten en het plannen kan ook
via een app. Hoe werkt deze app? Hoe deel jij je dag in? Wat vind jij opvallend in
jouw dagindeling?

Patiénten kunnen de tijdschrijflijsten invullen op papier, maar sommige patiénten
vinden de activiteitenweger app prettiger werken. Het is belangrijk als
ergotherapeut om te weten hoe die werkt, maar ook wat je eruit kan halen, zodat je
een patiént zo goed mogelijk kan helpen. Bij deze opdracht ga je zelf aan de slag
met de activiteitenweger app.

Download de activiteitenweger app, deze heet in de appstore: ‘in balans - Energie
balans planner’ en heeft het volgende symbool:

NV,



Deel 2

Vul je dag in aan de Creéer zelf je
hand van punten activiteiten




