
Kenmerken van de workshops

De workshops worden gegeven door docenten, ervaringsdeskundigen en

trainingsacteurs die verbonden zijn aan de Hanze uit Groningen. 

De workshops bestaan uit een mix van theorie en praktijk, aangeboden in

afwisselende werkvormen. 

De docenten kunnen door eerder opgedane ervaring met de workshops goed

inspelen op de behoefte van de groep. 

We weten hoe belangrijk uitwisseling tussen Brugfunctionarissen is, daarom is

daar ruimte voor tijdens iedere workshop.

Dankzij een subsidie van het ministerie van OCSW worden de workshops

volledig kosteloos aangeboden.
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Motiverende gespreksvoering
Hoe kun je mensen motiveren en aansluiten bij hun veranderwensen? Dit vraagt
kennis van de basistechnieken motiverende gespreksvoering. Daarnaast vraagt het
een bewuste houding die bestaat uit partnerschap, acceptatie en compassie. De
docenten richten zich specifiek op de context van bruggenbouwers, zodat je
handelingsrepertoire wordt vergroot. Na deze workshop kun je keuzes legitimeren
en bewust methodisch handelen.

Omgaan met armoede
Armoede raakt steeds meer gezinnen. In deze workshop krijg je praktische
handvatten en tools om kinderen en ouders in armoede beter te signaleren,
ondersteunen en stimuleren. We verkennen hoe armoede beleefd wordt, wat de
impact is op gezinnen en hoe je als professional bewust kunt aansluiten. Met
oefeningen en gesprekken werken we aan meer perspectief voor gezinnen en het
verminderen van stress en uitsluiting.

Samenwerken met ouders
Deze workshop start met een verdieping in de samenwerking tussen school en
ouders, ondersteund door wetenschappelijke inzichten. Je leert hoe een positieve
samenwerking het schoolsucces van kinderen beïnvloedt en hoe je onderwijs-
ondersteunend gedrag van ouders kunt stimuleren. Vervolgens bereid je een casus
voor en oefen je met een trainingsacteur, zodat je de theorie direct in de praktijk
brengt. Er is volop ruimte voor uitwisseling met collega’s tijdens de sessie.

Interculturele communicatie
In deze interactieve workshop leer je hoe je goed kunt aansluiten bij mensen die in
een andere cultuur zijn opgegroeid. Om naast ouders te kunnen staan, gaan we
onze eigen culturele bagage onderzoeken. Je ontdekt hoe deze jouw professionele
handelen beïnvloedt en soms de ontmoeting met de ander belemmert. Omdat er
geen kant en klare antwoorden zijn, gaan we met elkaar op onderzoek uit. We
bieden een aantal mooie technieken die we gaan oefenen.

Aanmelden
Ben je werkzaam als brugfunctionaris en wil je een of meer van
bovenstaande workshops volgen? Scan de QR code om je 
direct aan te melden. 
In het aanmeldformulier vind je de actuele data en locaties. 

Meer weten? 
hanze.nl/brugfunctionaris aanmelden

https://www.hanze.nl/nl/onderzoeken/centers/centre-of-expertise-healthy-ageing/projecten/de-brugfunctionaris

